
3h de Cran Gevrier 
Dimache 9 Mai 2010 

 
Sur 44 équipes présentes au départ de ce relais de 3h00, 3 trios de LRDC courir étaient 
engagés. Au final : 
o 16ème les LRDC Boys avec Sébastien, Guillaume et Pascal Benotti. 
o 27ème les LRDC Girls avec Sabine, Marie-Laure et Béa. 
o 28ème les LRDC Boy&Girls avec Pascal Brunet et ses drôles de….. Claudie et Sylvie. 

 
André avait formé une équipe « les supers escargots » avec l’AVOC. Ils finissent 5ème. 

Sophie avait trouvé deux baveux pour former l’équipe « les tamalou ». Ils s’affichent à la 
42ème position. 
 
Bravo LRDC courir !!! 
 
 
 


